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Svariga informacija pacientam par zalu riska mazinasanu

Zalu EYLEA (aflibercepta skidums injekcijai) riska mazinasanai pirms arstésanas
uzsakSanas un arstésanas laika

JUSU CELVEDIS PAR
EYLEA®

(aflibercepta Skidums injekcijai)

EYLEA tiek lietots:

neovaskularas (eksudativas jeb mitras) senilas (vecuma)
makulas degeneracijas (SMD) arstésanai,
- redzes traucéjumu makulas tlskas dél péc tiklenes vénas
okldzijas (tiklenes vénas zara oklizijas (TVZO) vai tiklenes
centralas vénas oklizijas (TCVO)) arstésanai,
- redzes traucéjumu diabétiskas makulas tiskas d&| (DMT)
arstésana.

ar miopiju saistitas dzislenes neovaskularizacijas
(miopiskas DNV) izraisTtu redzes trauc&jumu arstésanai.
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UDZAM

iepazities ar EYLEA® celvedi!

Jisu arsts ir noziméjis EYLEA, jo Jums ir diagnosticéti redzes
traucéjumi sakara ar neovaskularu (eksudativu jeb mitru) senilo
(vecuma) makulas degeneraciju (SMD), makulas tlsku péc tiklenes
vénas oklizijas (ttklenes vénas zara okluzijas (TVZO) vai tiklenes
centralas vénas okluzijas (TCVQ)), redzes traucéjumiem diabétiskas
makulas tiskas dé| (DMT), redzes trauc&jumiem ar miopiju saistitas
dzislenes neovaskularizacijas dé| (miopisko DNV).

Tas ir stavoklis, kad Jusu redze ir pasliktinajusies. EYLEA terapija var
palidzét Jusu redzei nek|ht sliktakai un var uzlabot dazus slimibas
simptomus.

Jusu arsts Jums izsniegs karti ar pieejas/QR kodu interneta vietnei, kura bds
Eylea celvedis. Saja celvediir ieklauts ari audio ieraksts, kura ir ierakstita visa
ta pati informacija, kas celvedi.

Informacija, ko JUs ieglsiet vai nu lasot celvedi, vai klausoties audio ierakstu,
var palidzét iegut atbildes uz jautajumiem, kas var rasties arstésanas laika.
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Jusu acu klinika ir:

Kontaktpersonas
vards, uzvards:

Talrunis:

Adrese:

E:pasts:




Saja celvedi Jas atradisit:

Ko var gaidit, arstéjoties ar EYLEA
-Kas ir EYLEA?

-Kajalieto EYLEA?

- Kas jadara, ja man ir jautajumi par Eylea?

Ka rapéties par acim péc arstéSanas ar EYLEA
- Ko es varu sagaidit?

- Kad man bus atkartoti jasanem EYLEA?

-Vai EYLEA ir blakusparadibas?

4
Celvedr ir arT noderiga

informacija par atbalstu, kadu
varat sanemt SMD, TVZO,
TCVO, DMT un miopiskas DNV
gadijuma, ka art kalendars,
kura Jus varat atzimét EYLEA
terapijas un viziSu datumus.




AS IR
EYLEA® ?

EYLEA ir arstéSanas veids, kas zinams ka anti-VEGF.
Sis salsindjums nozimé pret-asinsvadu endotélija
augSanas faktors, kura nosaukums parada ka EYLEA
darbojas, lai pasargatu Jusu redzi. EYLEA bloké
noteiktas olbaltumvielas, kas nepiecieSamas jaunu
asinsvadu attistibai Jusu aci. Blokéjot sakotnéji Sis
antivielas EYLEA var palidzét saglabat vajus
asinsvadus, savukart tas var uzlabot Jusu redzi.

EYLEA ir Skidums, ko injicé acl.

Ir pilnigi saprotami, ka esat noraizéjies par injekciju aci, tomér
iespéjams, ka S1injekcija neizraisis sapes un nebus tik
nepatikama, ka domats.




ADIEM

pacientiem ir paredzéta EYLEA® 2

EYLEA paredzéta pacientiem, kuriem ir
diagnosticeta SMD, TVZO, TCVO, DMT
vai miopiska DNV.

Pirms EYLEA terapijas uzsak$anas

parliecinieties, ka esat pastastijis arstam

vai masai, ja:

- Jums ir infekcija aci vai ap to,

- Jums Sobrid ir apsartums vai sapes acl,

-iraizdomas, ka varétu but alergija pret
jodu, pretsapju lidzekliem vai kadu no EYLEA
sastavdalam,

-Jums ieprieks ir bijusas problémas ar acs
injekcijam,

- Jums ir glaukoma vai kadreiz ir bijusi acs
spiediena paaugstinasanas,

- Jus kadreiz esat redzejis gaismas
uzliesmojumus vai peldo$as ,musinas”,

- JUs lietojat vai esat lietojis pédéja laika
jebkadas citas zales, ieskaitot zales, ko var
iegadaties bez receptes,



- esat grutniece, planojat gratniecibu
vai barojat bérnu ar krati. Nav

pieredzes
EYLEA lietoSana grutniecem. EYLEA
nedrikst lietot grutniecibas laika, pirms
arstésanas ar EYLEA izrunajiet to ar
savu arstu. Sievietem reproduktiva
vecuma arstésanas laika un vismaz 3
meénesus péc pedeéjas injekcijas jalieto
efektiva kontracepcijas metode,

- Jums bija vai bus kirurgiska
iejauksanas acis 4 nedélas pirms vai
pec EYLEA terapijas.



A manir jasagatavojas
EYLEA® injekcijai?

JUsu arsts var jums ieteikt lietot acu
pilienus dazas dienas pirms vizites. Péc
arstéSanas Jusu redze var but neskaidra
un tapéc, atgriezoties majas, Jums
nevajadzetu vadit automasinu. Paludziet
draugam vai gimenes loceklim Jus
nogadat majas vai organizéjiet kadu citu
veidu, ka nok|ut majas. Vizites diena
nelietojiet kosmetiskos lidzek|us.



AS

NOTIKS EYLEA® injekcijas laika?

JUsu arsts vai masa sagatavos Jis arstésanai ar EYLEA. Sie cilvéki ir kvalificéti
un apmaciti profesionali ar pieredzi SMD, TVZO, TCVO, DMT un miopiskas
DNV arstesana.

Jus sanemsiet acu pilienus, kas darbosies ka lokals pretsapju lidzeklis, un acs
skaloSanas lidzekli, lai notiritu Jusu aci un apkartéjo adu. Jusu seju parklas ar
specialu paladzinu un Jlsu aci paturés atvertu. Lokalais pretsapju lidzeklis
aizmiglos Jusu redzi, tapéc Jus neredzesiet adatu.

Pieredzéjis arsts Jums izdaris injekciju Jusu acs baltuma. Galvenokart pacienti
saka, ka injekcija ir nesapiga, bet dazi var sajust vieglu spiedienu. Visa
proceddra var likties mazliet nepatikama, bet tas ilgums ir tikai dazas minutes.



Ja man ir neskaidribas vai jautajumi?

Ja Jums ir neskaidribas vai jautajumi, Jusu
arsts vai masa ir istie cilveki, ar kuriem to
izrunat. Vini ir loti pieredzéjusi un informéti par
Jusu veselibas stavokli, tapéc varés sniegt
atbildes, kas Jums nepiecieSamas.

Neuztraucieties, ja neskaidribu gadijuma
Jums ir jauzdod jautajumi. Jdsu arsts vai
masa shiegs Jums atbildes.



Kas notiks péc EYLEA® ievadisanas?

Péc injekcijas JUsu arsts var veikt dazus acu
testus. Tas var iek|aut gaisa iepdsanu, ar kura
palidzibu vares izmerit spiedienu Jusu acl. Tulit
péc terapijas Jusu redze bus neskaidra. Ja
Jums javada transportlidzeklis, to vajadzétu
darit tikai pec tam, kad Jusu redze ir atkal
normala.

Nakamajas paris dienas Jums var rasties
ar asinim piepladusi acs vai paradities
kustigi plankumi redzes lauka. Ja Sie abi
simptomi neizzud dazu dienu laika vai
pasliktinas, Jums jasazinas ar savu arstu.

Pec injekcijas dazi cilvéki var just nelielas
sapes vai diskomfortu aci. Ja tas neizzud
vai pasliktinas, Jums jasazinas ar savu
arstu.



AD

man bis nepiecieSama nakama
vizite?

Jasu arsts noteiks, kad Jums
bUs nepiecieSama nakama vizite.
Jasu arstésanas grafiks tiks
veidots, lai vislabak varétu
ieverot Jusu individualas
vajadzibas.

Vienmer atcerieties, ka, ja Jums
ir jautajumi par arstésanu, Jusu
arsts vai masa ir vispiemeérotakie
cilveki, kas varés uz tiem
atbildét.

Pirms EYLEA terapijas
partrauksanas konsultéjieties ar
arstu.

Kad Jums ir noziméta
jauna vizite, neaizmirstiet
to ierakstit ka
atgadinajumu uz celveza
aizmuguréja vaka.




Al EYLEA®

ir blakusparadibas?

Tapat ka visas recepsu un bezrecepsu zales, EYLEA var izraistt
blakusparadibas. Ne visiem pacientiem, kuri sanem EYLEA
terapiju, novéro blakusparadibas.

Visbiezak novérotas blakusparadibas ir:

« asinim piepludusi acs, ko izraisa asinsizplidums no mazajiem asinsvadiem
acs aréja slani (asinsizplidums konjunktiva),

* sapes acl,

- gelam lidzigas vielas atslanosanas no tiklenes acs iekspuseé (stiklveida
kermena atslanos$anas),

- lécas apdulkosanas (katarakta),

« kustigi plankumi redzes lauka (stiklveida kermena apdulkojumi),

- acs iekSéja spiediena paaugstinasanas.

Dazas no tam var klit nopietnas, pieméram:

« infekcija acs iekSpusé,

- |écas apdulko$anas (katarakta).

Sazinieties ar arstu péc iespéjas atrak, ja pastiprinas sapes aci, apsartums k|ust

izteiktaks, Jusu redze k|Ust neskaidra vai Jus nevarat redzét pietiekami labi, vai

Jums paradas paaugstinata jutiba pret gaismu.

Pilns blakusparadibu saraksts ir atrodams lietoSanas instrukcija, kas pievienota

pacienta celvedim.

Ja Jus domajiet, ka arstéSana Jums irizraisijusi blakusparadibas, konsultéjieties

ar savu arstu.

Aicinajums sniegt zinojumus

JUs varat zinot par blakusparadibam tiesi Zalu valsts agentarai (ZVA) elektroniski interneta vietné www.zva.gov.lv,

klikskinot uz izvélnes “Zinot par zalu blakném, negadijumiem ar iericém, biovigilanci” un izvéloties “Zino par zalu

blakném”, un “Pacienta zinojuma e-veidlapa”. Talrunis informacijai: 67078400.

Jautajumu gadijuma lidzam sazinaties ar SIA Bayer nacionalo kontaktpersonu farmakovigilances jautajumos,
talrunis 67895957.

Zinot par blakusparadibu varat ari vietné http://www.edumaterial.bayer.lv kur varat ari iegut papildu informaciju
par Eylea, izmantojot pieejas kodu kartes, kuras Jums izsniedza JUsu arstéjosais arsts.
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